FOTO SESSE LIND

Copacabanas Avenida
Atlantica, strandpromenaden for
den som élskar storstad med bad.

En av vdrldens megastdder med
totalt sju mil sandstrand. En stad
som sjuder av liv och lust, med
guldtyngda kyrkor och sma
musikbarer. Och inte sarskilt dyrt.
Har har du rad att roa dig, dta och

njuta av en varldsvacker stad.
TEXT BOBO KARLSSON
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STRANDER

Att vara pa stranden i Rio ar
motsvarigheten till att hédnga
pa kafé i Paris eller ga till torget
i en mindre stad. Hér traffas
man, skvallrar, flirtar, pratar po-
litik, raggar, sportar, visar upp
sig, sparkar boll, joggar fore
jobbet, surfar efter skolan...

Stranderna ar indelade i di-
strikt efter badvaktstornen:
Posto 1, 2 och sa vidare.

COPACABANA. Leme é&r den
del av Copacabana som &r nar-
mast klipporna, med ungdomar
som dyker, familjeliv. Rakt ut-
anfor lyxhotellet Copacabana
Palace ar det mest forortsung-
dom (ndrmast tunnelbanan),
plus ett bitvis uppseendevack-
ande transvestitliv. Narmast
Ipanema vid Posto 6 &r den
mest romantiserade, liberala,
»sanna« delen av Copacabana
och lugnaste vattnet.

IPANEMA. Forsta delen av Ipa-
nema kallas Arpoador och &r
surfingstranden — grabbigt, ton-
arigt, trendigt. Rakt utanfor
gaygatan Rua Farme de Armoe-
do &r den stora gaybeachen,
tydligt markerad med regn-
béagsflaggor. Direkt efter det
finns ett kluster av vansterintel-
lektuella som vid badvaktstor-

SE OCH GORA

Vi nordbor bor inte vistas mer &n ndgon

net Posto 9 6vergdr till »det
vackra folket« och extremen av
»flickan frén Ipanemag, senaste
bikinimodet etc. Snobberiet ar
som hogst vid »Nio och en
halve, alltsa mellan Posto 9 och
10. Vid Anibal de Mendoncga ar
muskeltrdnande och beach-
volley som intensivast. S& har
fortsatter det i all oéndlighet.

BARRA DA TIJUCA. Ménga bil-
burna beger sig till den lugnare,
renare stranden i Barra da Tiju-
ca (ett nybyggt »Rios Miamic
med miljoner invénare), dér ki-
osken Pepe och Posto 2 anses
som mest cool och sexigt.
Barras strand ar tre ganger

sd ldng som Copacabana.

PRAINHA OCH GRUMARI.
Manga surfare ar forstés
dnnu langre bort — dnda
vid Prainha och Grumari —
dit man kan ta sig med
specialbussar.

PRAIA DA MACUMBA.
Strandkonndssorer pratar
just nu som varmast om
det lite otillgangliga Praia
da Macumba.

STARK VARNING:
Drunkningsolyckorna &r
manga vid Copacabana
och Ipanema péa grund av

starka understrdmmar, man
sugs ut och kan inte simma till-
baka. Det géller att halla sig
innanfor de stora vagorna. Bara
surfarna med sina »rdddnings-
plankor« &r dér ute. Posto 6 ar
»snéllast«
pa Copa-
cabana. Ronaldinhos

i

| =]
Stadspromenad i
kropparnas stad. |

De dallrande timmarna vid
solnedgangen, som vackrast vid Ipanma.

dldsta och mest pakostade kyrkorna. En storre del av den mycket exklusiva stads-

timme i solen, om ens det i bérjan. Men
det kan ocksa regna hér i tropikernas
metropol, och da finns annat &n stran-
den att sysselsatta sig med.

JESUS. Vill man bara géra en enda turist-
kliché maste det bli Cristo Redentor
hégst uppe pé Corcovado. Det lilla taget
fran Cosme Velho, i sig en fantastisk 4-
kilometersférd upp genom prunkande
djungelgronska, har trafikerat stréackan
sen 1884.

SOCKERTOPPEN. Pdo de Agucdr, den
andra bergknallen, &r lagre men foredras
av ménga. Hit tar man sig fran Praia Ver-
melha i Botafogo och minns alla James
Bond-scener i linbanan. Hérifran utgér
forstas @ven helikopterféarder.

CENTRO. Det hektiska »downtown Rio«
har en stor del av de kulturella och hi-
storiska sevirdheterna. Overdddiga och
bladguldsprydda Mosteiro de Sdo Bento
uppe pa kullen alldeles bredvid sj6-
manstorget Praca Maug, &r en av de

tidig sondagsméssa ackompanjeras
dessutom av en unik georgisk kor. Teatro
Municipal, som &r starkt inspirerad av Pa-
risoperan, dr den vackraste byggnaden.
Avenida Rio Branco invigdes 1905 som
»tropikernas Champs-Elysées«. Den mest
bevarade koloniala gatan &r Rua Carioca.

DE GULA GAMLA SPARVAGNARNA.
Fran Arcos da Lapa gar de dlskade spar-
vagnarna, som héngt med pé de vind-
lande gatorna sedan 1896, upp till konst-
nérliga och forforiskt charmiga Santa
Tereza. Farjan over till andra sidan buk-
ten. Och det tefatsliknande Museu de
Arte Contempordnea (MAC) i Niterdi, ett
av Oscar Niemeyers senare masterverk.

PARQUE NACIONAL & FLORESTA DA TI-
JUCA. Resterna av den kraftfulla djungel
som en gang omringade Rio. Nu varl-
dens storsta stadspark, nio génger storre
an Central Park, med floder och vatten-
fall, vackra vandringsleder, unika rast-
platser. Jardim Botdnico, vacker botanisk
tradgard med Gver 5000 véxter, utgér en

delen med samma namn.

MARACANA. Virldens stérsta fotbolls-
stadion fyllde nyligen 50 &r. Se bésta
matchen med fyrverkeri, séng och sam-
ba. Kanske nér Flamengo spelar mot Flu-

minense (»Fla—
Flus-matchen),
eller nagot av de
andra stora Rio-
lagen. P& Mara-
cana upptrader
dven de storsta
vérldsartisterna.

GUIDNING I FA-
VELA. Larorika
och fascineran-

de utflykter till olika favelas i
samarbete med invénarna sjélva. Du
hamnar p& marknad, i skola, pa utsikts-

————

Maracanj, alla fotbolls-

dlskares drémarena.

punkter, traffar invédnare, hédnger pa bar,
vandrar i vindlande grénder... och
ménga fordomar krossas av kunniga gui-
der. Marcelo Armstrong &r den mest
kdnde. www.favelatour.com.br
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RIO DE JANEIRO

ROA SIG

Precis som dagen av-

rundas pa en lokal bar, sa
kallad botequim, inleds ofta
kvéllen spontant och infor-
mellt pa liknande stéllen. An-
tingen néra bostaden eller
runt hérnet frén det nattstélle
man senare téankt besdka.
Manga kommer aldrig ldngre,
utan blir kvar pa favoritbaren,
bestéller in smaratter, och sa
blev det ingen middag, ingen
musik eller dans.

BELMONTE

Ett av Rios just nu mest fram-
gangsrika bar- och krogkon-
cept i granslandet brasse-
bistro-bar-botequim-boteco.
Underbart sorl, bra métes-
plats déar 6len langas, smarat-
terna ar fantastiska. Lockar
alla aldrar och livsstilar till en
stojig och stimmig afton.
Hérnet Domingos Ferreira/
Bolivar, Copacabana och
hérnet Praia do Flamengo/
Tucumd, Flamengo.

Filialer finns i Ipanema, Le-
blon, Jardim Botanico och
Lapa.

DEVASSA
For det unga hippa gardet pa
6l- och ragghumar, och upp-
laddning infor den
ljuva natten. Devas-
sa sprider sig som
en l6peld Gver stan,
bl a till Flamengo,
Jardim Botanico,
Barra och Niteroi.
NySppnad &r deni
Ipanema pa Rua Far-
me de Armoedo.
Just denna Leblon-
bar &r kanske det
basta stallet att nat-
verka vidare ut i nat-

Capoeira och
breakdangeF

ten mot Bombar,
Melt, Baronetti och

Favela, slumkvarteren, har
ofta den basta utsikten.

ungdomar i Bege dig till stora gatan Mem
en bland- de Sé vid Largo da Lapa, mis-
ning av det sa inte gatstumpen Joaquim
bohemska Silva. Négra av ca 30 stéllen
och busigt sida vid sida &r Carioca da
borgerliga, Gema, Clube dos Democrati-
ndra univer- cos, Fundicao Progresso, Aven

andra sena adresser.

Avenida General Martin 1241,
Leblon

Tel +55 21 7893 2429
BRASEIRO DA GAVEA

Ett vilt charmigt »brassebras-
seri« vid ett kluster av trevliga
barer, snett mot musikhaket
Hip6édromo. Vid denna motes-
plats, Baixo Gavea, &r s6n-
dagskvéllarna ett méste; ga-
tan och alla korsningar fylls av

sitetet i fina kvarter.

Praca Santos Dumont 116,
Gdvea

Tel +55 21 2239 7494

LAPA NOJESKVARTER

Rio har ett stenhéart néjesdi-
strikt, stans eget sjaskiga
gamla Pigalle, som de senaste
aren levt upp och nu lockar
allt fran medelklass, clubkids,
turister, transvestiter, hiphop-
pare, allménna galningar ...

gamla krogar som Nova Cape-
la har sin rendssans. Négra
hundra meter bort ar méngas
favorit Rio Scenarium. Bland
balkonger, gamla hissar, barer,
matsal i en antikvitetsbutik i
olika véningsplan, dansar en
publik i alla &ldrar och ur olika
samhéllsgrupper.

Rua do Lavradio 20, Lapa/
Centro

Tel +55 21 3852 5516
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| november, december, januari, februa-
ri finns det inget som gér upp mot de
officiella tréningspassen pa Rios stora
sambaskolor. Salgueiro anses som en
av de roligaste, vildaste och sakraste.

En taxi fran Ipanema/Copacabana kos-
tar ca 70-380 kr till Tijuca (Quadra do
Salgueiro) pa andra sidan bergen och
tunnlarna. Entrén kan vara runt 25 kro-
nor tidig hést och upp till 100-lappen
ndra karnevalen. Inget brak, ingen fylla,
inga stolder — bara glédje, musik, dans.

Man &ker till sambaskolorna och
deltar i tréningen. Alla sjunger sin lat
om och om igen, dansar, dansar. Fem-
tusen personer ska kunna allting utan-
till nér vél det &r dags for karnevalen.

Alla hotellreceptioner och svenska
resebyrarer har utflykter till sambasko-
lor.

VARNING: Hélften av alla som varit pa
sambaskolor aterkommer varje ar -
och forsoker flytta hit. Alternativa sko-
lor &r klassiska mytomspunna Man-
gueira, den mest valorganiserade och
maéktigaste. Och nya heta skolan i Ro-
cinha, den storsta favelan ndrmast ho-
tellen i Ipanema och Leblon.

KARNEVALEN 2007 &r dygnet runt [6r-
dag-tisdag den 17—20 februari. Sista
dagen é&r alltid Fettisdagen (Mardi
Gras) dagen fére Askonsdagen. Sten-
hérd uppvérmning och partajande hela
januari—februari. »Carne val« betyder
»farvél kétte. Ursprungligen géller att
fasta fram till pasken.

D

UTFLYKTER

Rio &r givande nog for en hel semester, fér den
som vill finns kortare utflykter till Rios exotiska
omgivningar.

COSTA VERDE, den gréna kusten, ar den vack-
ra kusten sydvést om Rio. Hér i Baia Sepetiba
kryssar man till olika 6de Gar, badar, dyker,
ater férsk grillad fisk och hittar sitt eget para-
dis.

UTANFOR ANGRA finns ménga av de mest pa-
radislika hotellen. Harifrdn gar farjan till den
bilfria paradison Ilha Grande — med manga
enkla vérdshus, sé kallade pousadas. Lite lang-
re bort ligger den ursprungliga hamnstaden,
dar guldet upptécktes i Brasilien pd 1600-talet,
Parati. Grander, hus och kyrkor &r nu pietets-
fullt rustade. Charmiga kolonialhotell och ett
livligt krogliv. Runt om Parati finns dussinet
mer eller mindre otillgéngliga paradisstréander.
COSTA DO SOL, solkusten. Buzios &r den heta
strandpérlan nagra timmar nordvdst om Rio —
ofta kallad Rios Saint-Tropez. Den blev precis
som sin franska motsvarighet lanserad av Bri-
gitte Bardot och alla rika som har ville leka fat-
tiga pa 60-talet. | dag mdanga bra hotell och
frackare vardshus, filialer till de hippa krogarna
i Rio — och de 23 underbara strénderna.
BERGEN, bort fran havet. Bortskimda med
sommarvdrme daret runt och stranderna inne i
stan, lockas inte alla av strandparadisen. | stél-
let beger man sig upp i bergen, néar det blir
som varmast nere i stan. Fraimst har de rika,
manga intellektuella och unga neo-hippies
och hélsofreaks valt de vackra bergen.
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TA SIG RUNT

PROMENERA. Sjélvfallet tar manga tidiga
morgonpromenader i vattenbrynet eller
sena eftermiddagspromenader léngs Co-
pacabanas berémda strandtrottoar, for att
beskéda fotbollen och familjelivet.
Solnedgangen vid Ipanema nér den &r per-
fekt appléderas av alla pa stranden. Bakom
Ipanema, runt den lilla insjon och stadsde-
len Lagoa, promenerar och joggar en stor
del av den 6vre medelklassen.

Rio har dessutom blivit en cykelstad. Det
finns en tydligt utstakad cykelbana langs
hela strandremsan.

TAXI. De grongula taxibilarna blir som tro-
fasta kompisar som hanger i klasar vid en
liten station ndra hotellet. Alla taxichauffo-
rer &r fanatiskt hangivna ett fotbollslag och
en sambaskola och har ofta en cd-spelare
med favoritmusik. Alla krogar fixar forstas
en bil till dorren om man sager till. Taxi
finns precis 6verallt och alla tider pé dyg-
net.

LIMOUSIN. Vid de béttre hotellen hénger
oftast ett knippe bilar med privata chauffé-
rer. Med dem kan man géra upp halvdags-
och heldagspriser, férd till strander utanfor
stan, Jesusstatyn etc. Var alltid litet tvek-
sam, skamta och sdg att »da tar jag bus-
sen« — sa kan priset snabbt halveras.
HYRBIL bor undvikas av den som inte sjélv
ka@nner sig som formel 1-foraren Fittipaldi —
eller kan ta en livfull diskussion pa portugi-
siska med brasilianska poliser.

BUSSAR. | Rio har alla taxibolag samma
priser. | stéllet tycks bussnétet avreglerat
och det vimlar av bolag, bussfarger, buss-
storlekar, gamla och trasiga, nya och luft-
konditionerade etc. Systemet &r nastan
obegripligt, men fréga dig fram. Folk hjal-
per gérna till. Buss &r ett enkelt och billigt
satt att ta sig mellan olika stadsdelar for
cirka 6-7 kronor.

LUFTKONDITIONERADE SNABBUSSAR
maérkta »Metro« gér fran Leblon och Ipane-
ma till Siqueira Campos, ndrmaste tunnel-
banestationen i Copacabana.
TUNNELBANAN. Fran Copacabana kan
man ta den moderna, punktliga, rena och
helt sékra tunnelbanan mot Botafogo, Fla-
mengo, Centro och fotbollsstadion Mara-
cana. Tunnelbanan &r ett par kronor dyrare
dn bussarna och betraktas darfér som ex-
klusivare.

HELIKOPTER. Rio &r som gjort fér att man
ska bli mékta imponerad av en kort rund-
tur ver strander, bergsknallar, slum och
sevardheter. De med tjocka planbocker
och hog stressfaktor val-

jer ofta @ven helikopter

till flygplatser, oar i skar-

garden eller innebador-

ter runt om staden.

SHOPPA

RUA VISCONTE DE PIRAJA, det stora
shoppingstroget genom Ipanema. Kolla
tvédrgator som Rua Garcia d'Avila och Rua
Maria Quitéria. Frackt elegant surfingmo-
de hittar du pa Osklen.

PA FORUM IPANEMA finns det lokala ut-
budet av varumérken och det senaste, som
bikini och tanga pa Salinas och Blue Man.

LIVRARIA DA TRAVESSA, pa Visconde de
Piraja 572, den smartaste och snyggaste av
alla de nya bokhandlarna. Mitt i ligger B!,
en av de hetaste sma bistroerna i stan.
MODERN SOUND, pé Rua Barata Ribeiro
502, i Copacabana. Elegant och tuff musik-
affar bevarad i gammaldags stil med stérs-
ta urvalet brasiliansk musik. Aven hér finns
en bistro och kdnda band.

RIO SUL SHOPPING. Det stora shopping-
centrat i Botafogo med 450 kdnda butiker
ligger bast till vid tunneln frén Copacabana.

FASHION MALL. De mest exklusiva mo-

Centro &r fyllt av
extrem modernistisk
arkitektur.

debutikerna i den mest prestigefyllda for-
orten. Club Chocolate &r Rios elegantaste.
Manga ledande krogar.

SAARA (SAHARA). Sida vid sida har detta
varit centrum f6r arabiska och judiska billi-
ga butiker. Rua da Alféndega, Rua de Bue-
nos Aires och angransande gator &r nume-
ra dven starkt koreanska, extremfynd av
markeskopior.

MARKNADER

FEIRA HIPPIE DE IPANEMA, hippiemark-
naden pé s6ndagar, lever sedan 60-talet
pé Praga General Osorio.

FEIRA DO RIO ANTIGO. Férsta I6rdagen i
manaden fylls vackra Rua do Lavradio,
mellan Lapa och Centro, med mébler,
mattor, malningar. Vissa butiker blir barer
och musikklubbar, en hundraarig tradition.

PRISKOLL

En fatél: 10 kr

En lokal drink: 10 kr
En kopp kaffe: 4 kr
Taxi: 10 km 50 kr
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Ipanema och Leblon ér fyllda
med ljuvliga intellektuella oaser.
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DET ALLRA
ALLRA BASTA

Varje ar rostas det i tidningarna om

RIO DE JANEIRO

ATA & DRICKA

Stad och natur, sida
( vid sida.

il

ACADEMIA DA CACHACA

Det lokala sockerrérsbrannvinet, Cachaca,
finns dverallt. Har pa spritakademin, som
baren direktoversatt heter, finns hundra-

tals markesnamn fran de olika delstaterna.

Ar man djérv kér man snapsvarianten,
pinga, ar man traditionalist blir det cai-
pirinha de limdo. Vill man att den tropiska
fruktsmaken ska Gverrosta spriten finns
inget godare &n en batida de maracuja
(cachaca och passionsfrukt).

Rua Conde Bernadotte 26, Leblon

Tel +55 21 2239 1542.

BAR DO MINEIRO

Uppe pé kullen i Santa Teresa, konstnars-
kvarteren, ca 100 meter fran torget Largo
de Guimaraes, ligger den tuffa baren-bi-
stron-botequimen med sitt typiska kok
frén grannstaten Minas Gerais. Bra stélle
att njuta av I6rdagens obligatoriska feijoa-
da, nationalrétten (9o kr for tvad). Under-
bara ar de exotiska smarétterna, petiscos,
pasteis, 12-18 sma saker pa ett fat att dela
pa fér ca 50 kr. Oppet till 02-03 pé natten.
Granne i kvarteren &r frascha fiskkrogen
Sobrenatural, och en bit upp i bergen
Aprazivel, pa gatan med samma namn.
Charmoren med stans vackraste utsikt.

PORCAO IPANEMA

Folkligt, festligt, fullspikat, som en tysk 6l-
hall. Porcdo betyder gris och &r en av de
mest framgéngsrika kottkrogarna. | ett
vimmel av ldngbord med familjer, kompis-
gang, foretag, fotbollsstjérnor och tv-kén-
disar serveras kott a la churrasceria. Dus-
sinet servit6rer cirkulerar med spett fyllda
av sma korvar, biffar, rostbiff, kyckling,
lamm, kotlett etc. Ett enormt bord med en
sushi- och salladsbuffé far vilken Fin-
laAndsbét som helst att blekna. Dessutom
dessertvagn. Och alltihop for ca 200 kr.
Rua Bardo da Torre 218, Ipanema

Tel +55 21 2522 0999

SIRI MOLE & CIA

En &lskad, riktig brasilianare. Mustiga afri-

kanska fiskgrytor fran delstaten Bahia. Vélj
gryta med krabba, rakor, kokt vit fisk - el-

ler en blandning. Priset, ca 250 kr, delas av
minst tva. Lérdagar brunchbuffé, ca 140 kr,
kl 12-17. Ligger pa gatstumpen som férbin-
der Copacabana & Ipanema.

Rua Francisco Otaviano, Copacabana

Tel +55 21 2267 0894

GAROTA DE IPANEMA
Ett maste for den som é&r férsta géngen i
Rio. Mycket turister, men halva Ipanema

vem som dr bast i stan. Esplanada
Grill anses nastan alltid ha det go-
daste kottet. Gero &r den spréttigt
perfekta italienaren som lockar so-
cieteten. Olympe, med sin Claude
Troisgros, fransosen som oftast vin-
ner. Sushi Leblon &r bésta japanen
pa Rua Dias Ferreira dér dven den
bdsta modernisten Carlota, liksom
de fraschaste salladerna hos Celeiro,
finns. Basta genuina brasilianaren
blir ndstan alltid Yoruba. Roberta
Sudbrack &r den experimentella nya
kvinnliga kocken och krégaren. Och
de stora elefanterna sitter kvar hos
gamla portugisen Antiquarius. Alla
hotellreceptioner har adresser, kan
bestélla bord och taxi.

med 6k, pizzor, kycklingbollar och torsk-
bollar. Roligast och gapigast en l6rdag ef-
ter stranden, bl6ta och barfota i badbrallor
och bikini.

Rua Vinicius Moraes 49, Ipanema

Tel +55 21 2523 3787
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Rio kryllar av hotell i alla prisklasser. For
400-600 kr bor man rent och snyggt
inkl frukost tva kvarter frén stranden.
Runt nyar och karnevalen hgjs priserna
kraftigt. »Ocean view« kan kosta 200-
300 kr extra. | receptionen anges ofta
orealistiska priser. P& internet utlovas
specialerbjudanden, kliv in eller ring och
per blir priset &nnu léagre.

Frukostarna ar generésa med nypressad
juice, tropisk frukt plus allt fran stroga-
noffkorv till tarta. | konstnarsstadsdelen
Santa Teresa har vardshuskulturen, pou-
sadas, utvecklats i gamla patriciervillor. |
Ipanema finns flera vandrarhem.

RIO INTERNACIONAL HOTEL
Supermodern skandinavisk favorit p&
stranden nédra Copacabana Palace. Alla

rum med balkong. Valj havsutsikt s&
kan Rio inte bli battre. Varning; ett red
light district ligger tre, fyra kvarter bort
och de trista kvarteren bakom har féga
att erbjuda. Men hotellet, stranden och
takpoolen &r méngas drom.

Avenida Atlantica 1500, Copacabana
Tel +55 21 2546 8000
www.riointernacional.com.br
Dubbelrum fran ca 800 kr.

HOTEL SAN MARCO

Enkelt, rent och prydligt. Tva kvarter fran
stranden pé den stora shoppinggatan.
Ett vimmel av smabutiker, krogar och ba-
rer pd alla gator och torg runt om. Anses
som ett av de bésta fynden i stan. En bit
bort Hotel Vermont, romantiserat via
Lisa Nilssons nya cd.

Rua Visconde de Piraja 524, Ipanema
Tel +55 21 2540 5032
www.sanmarcohotel.net

Dubbelrum fran ca 500 kr.

GLORIA HOTEL

Charmigt, pondusfyllt palats ndra Mo-
derna Museet, Flamengoparken och
Centro, f6r den som inte kommer f6r
stranden. Litterdr stdmning vid skuggig
pool. Fem minuter fran inrikesflyget.

ter. Rétt krogar och shopping pa gang-
avstand.

Avenida Delfim Moreira 696, Leblon
Tel +55 21 2540 5212
www.marinaallsuites.com.br
Dubbelrum fran 2000 kr, ofta med
stark prutman.

SOL IPANEMA

En klassisk charmor mitt pé Ipanema.
Det vackra folket utanfér fonstret och
det lyxigaste hotellet, Caesar Park, allde-
les bredvid. Pool pa taket. Alla livliga
krogar och barer ett par kvarter bakom.
Avenida Vieira Souto 320, [panema

Tel +55 21 2525 8484
www.solipanema.com.br

Dubbelrum ca 1 000 kr.

ORLA COPACABANA

Rua Paschoal Carlos Magno 99 gar hér regelbundet och njuter av stojet — = Rua do Russel 632, Gloria Med promenadavsténd till Ipanema.
Santa Teresa och stoket. Den goda kalla 6len, ett rappt Tel +55 21 2555 7272 Fran de ritta rummen och poolen p4 ta-
Tel +55 21 2221 9227 och schyst kék, frésande sma biffbitar Dubbelrum fran ca 890 kr. ket har man den oslagbara utsikten &ver
F MARINA PALACE + hela den magiska stranden.
— 5 MARINA ALL SUITES Avenida Atlantica 4122, Copacabana
Kanske enda hotellet med lite »inne«- Tel +55 21 2525 2425
— | —— Sommarstugan och »boutiquec-status. Har hamnar ofta www.orlahotel.com.br
| T gy ™ ligger flera trappor hpp. grdddan av modeller, designers, arkitek- Dubbelrum fran ca 800 kr.
—— —d
. J
I de gamla husen i
Santa Teresa gch kusin. Finns pa lokala barer, ;Jf-q BASFAKTA
Lapa finns alltid en botequims, som Belmonte, — sa tar du dig hit: Manga re- storflygplatser. Tap ar dagflyg Bankomat: Kan vara stdngda 1. Copacabana 9. Parque
bar, eh krog_, en Informal, Manoel & Juaquim. sebyraer har egn;\ Riopaket med 6vernattning i Lissabon. l'(.l 22-06 av sdkerhetsskal. 2. lpanema Nacional &
kI:lbb dér musiken Sanduiche. Brasilianarna kopplat till reguljrflyg. Stort T|dssk|!ln_ad:°—°3—5 tim bero- Ovrigt: Rio anses som varl- 3. Centro Floresta da
strommar ut genom ar smatt fanatiska pa smor- I I oy S kunnande finns hos Brasi- ende pé tid pa aret. dens vénligaste stad, men 4. Maracana Tijuca
de 6ppna dorrarna. gasar. Vanlig lokal variant &r e B— lienspecialisten, Big Travel Transfer: Taxi/limo fast pris den kan plétsligt bli obehag- 5. Jardim 10. Catedral
=l beirutis i olika varianter eller Brazil Travel, lnéatours, Jar;1- till stan ca 250 kr, 30 min. lig eller smafarlig, fraimst pa Botanico Metropo-
sanduiche natural. R bo Tours och Net Travel Ser- Folkmé&ngd: Staden Rio de grund av vaskryckning och 6. Barra da litana
Caipirinha. Lokal dryck pa ::3 vice. Aven MyTravel och Sem- Janeiro ca 6 milj invénare, tjuveri. G4 aldrig runt med Tijuca 11. Museu
sockerrérssprit, lime, socker — bo satsar hart pa Rio. Det med fororter 10 milj. dyra klockor, kameror etc. 7. Botafogo Nacional
och is. finns ingen driektcharter, Sprak: Portugisiska, starkt Undvik de populdra sma 8. Corcovado
Chope. Kall fatdl i litet glas = s | men de stora researrangorer-  UPPblandad med afrikanska ryggsdckarna, tjuvar troratt = F——————————=———1q
med mycket skum. Alla kan - : na har kombinationsresor och indianska ord, framfor de innehéller vérdesaker. |
diskutera o melhor chope, med en badvecka och en allt pa frukt, fisk, matratter. De flesta som rakat riktigtilla |
AL W e bésta fatélen, lika engagerat vecka i Rio. Spanska hyfsat. Mycket f4 ta- ut har végrat sldppa sin ka- | o ® ©
A= - som fotboll. ;— — Prisexempel: Arlanda—Rio lar engelska. mera eller vaska. Fordvaren | f0)
Sucos. Nypressad juice = :5 med mellanlandning i Paris Sédsong: Sol och vdrme aret &r ofta ung och rddd, men pi- |
frdn 10-15 olika frukter i nds- 9 500 kronor tur & retur. runt. Yinter (juni-aug) &r st?l- _eller_ knivbevépnad,ooch |
LOKALA tan varje gathérn, upp till — — Flygbolag: Air France, portu- ungefér som q_en svenska sloar till blixtsnabbt om nagot |
SPECIALITETER ultimata lyxen pa Caesar beque-kultur med grillspett a 40-50 exotiska varianter, e | e gisiska TAP och brasilianska sommaren. Hogson)maref] gdr snett ur hans perspektiv. | o ls)
. B Park. la cowboy-staterna i sédra plus blandningar. Mest kdnda o — Tam flyger direkt. De flesta sammantfaller med jul, nydr Ga till stranden‘med en | o
Feijoada. Grytan, slavratten, Moqueca. God afrikansk Brasilien. i Ipanema och Leblon &r Jui- andra via S3o Paulo. Priset och karnevalen. Det &r se- struntsumma, lite dryck och | e
som blev nationalrétt. Olika fisk- eller skaldjursgryta frén Bolinhos. Sma bollar fyllda ce Co, Bibi Sucos, Polis Su- — kan skilja tusentals kronor mester i Brasilien, Argentina, tilltugg. | morkret &r det taxi |
kottiga saker dolda i svarta Bahia med kokosmijslk, ba- av kyckling, rakor, kétt, palm- cos, Big Nectar ... F_[:E beroende pd klass och tid- Chile, sa boka i tid om du vél- som géller, sé& fort man lam- | o
bonor. Serveras oftast nanpuré och mycket hemligt, hjartan. Dessa smarétter, pe- Guarand. Lokal laskedryck _ punkt. jer hégsdsong — med hégre nar livliga kvarter. 1
onsdag och Irdag. P4 lilla blandat med kérlek. tiscos, &ts som tapas. Mé&ngas som utmanar Coca-Cola. Gjord Flygtid: Ca 12 tim, avgéng priser. Information: www.brazil. | (2}
Casa da Feijoada eller den Churrasco. Lokal stark bar-  favorit &r kibe, en libanesisk pé frukten fran Amazonas. — —— sen kvall frén aIIa'europeiska Valuta: Reais. 1 BRL = 3,60 org.uk. Brasilianska ambas- | © RIO DE JANEIRO
E | : SEK. saden, tel 08-545 163 13. L
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